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SIGURNOST  POLICIJSKOG  SLUZBENIKA  SPECIJALISTICKOG TIMA
INTERVENTNE POLICIJE

Sigurnost obavljanja radnog zadatka svakog djelatnika od iznimne je vaznosti, a provedbi sigurnog
naCina obavljanja radnog zadatka pomaze odradena procjena rizika. U ovom zavrSnom radu
analizirala se sigurnost rada policijskog sluzbenika specijalistickog tima interventne policije 1
provela procjena rizika za njegovo radno mjesto. Rad se sastoji od teorijskog i analitickog dijela.
U teorijskom dijelu opisan je nacin izrade procjene rizika, matrica po kojoj se procjena rizika
provodi i nacini tretiranja uocenog rizika. U analitickom dijelu detaljnije su opisane opasnosti,
Stetnosti 1 napori s kojima se u svom radu susrecu policijski sluzbenici specijalistickog tima
interventne policije. Nakon uocenih opasnosti provedena je procjena rizika te su potom predlozene
mjere koje se moraju provoditi kako bi se odredeni rizik sprijeCio ili smanjio. Detaljnije je
predstavljena zaStitna osnovna i specijalna policijska oprema, taktika postupanja, rad na siguran
nacin s osnovama rukovanja oruzjem u cilju sprje¢avanja nesre¢a na radu.

Kljuéne rijeci: policijski sluzbenik, procjena rizika, matrica procjene rizika, analiza opasnosti,
mjere zastite

SAFETY OF OPERATORS OF SPECIAL INTERVENTION POLICE UNITS

ABSTRACT

The safety of performing the work task of each employee is extremely important, and the
implementation of a safe way of performing the work task is helped by a risk assessment. In this
final paper, the work safety of the police officer of the intervention police specialist team was
analyzed and a risk assessment was carried out for his workplace. The paper consists of a
theoretical and analytical part. The theoretical part describes the method of creating a risk
assessment, the matrix by which the risk assessment is carried out and the ways of treating the
perceived risk. In the analytical part, the dangers, harms and efforts faced by the police officers of
the specialist intervention police team are described in more detail. After the perceived dangers, a
risk assessment was carried out, and then measures were proposed that must be implemented in
order to prevent or reduce a certain risk. Protective basic and special police equipment, handling
tactics, working in a safe manner with the basics of handling weapons in order to prevent accidents
at work are presented in more detail.

Key words: police officer, risk assessment, risk assessment matrix, hazard analysis, safety
measures
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1. UVOD

Policija je sluzba javne uprave kojoj je primarni cilj ocuvanje javnog reda i poretka, a
gradanima osigurava zastitu temeljnih ustavnih prava i sloboda kao i zastitu drugih vrijednosti
zaSti¢enih ustavom. Policijski sluzbenici imaju Sirok spektar poslova medu kojima je zastita zivota,
sloboda i sigurnosti svih osoba, javnog reda, mira i imovine te sprjeCavanje pocinjenja kaznenih
djela kao i traganje za pociniteljima istih. Prilikom reorganizacije Ministarstva unutarnjih poslova
Republike Hrvatske 2001. godine ustrojena je Interventna jedinica policije kao strateska snaga
Ravnateljstva policije 1 takticka snaga policijskih uprava radi izvrSavanja slozenijih poslova iz
njihovog djelokruga rada [1].

Interventna jedinica policije u Republici Hrvatskoj, kao i u drugim zemljama, predstavlja
specijaliziranu jedinicu unutar policijskih snaga kojoj je osnovna namjena pruzanje brze i
ucinkovite reakcije na izvanredne krizne situacije 1 incidente koji zahtijevaju viSu razinu obuke i
specijaliziranu opremu i taktiku. Moze se jos reci i da je to poluvojna takticka snaga koja na razini
cijele Republike Hrvatske obavlja slozene poslove poput osiguranja drzavne granice, sprjeCavanja
naruSenog javnog reda i mira u vefem opsegu, osiguranje prijevoza novCanih sredstava,
vrijednosnih poSiljki i prijevoza opasnih tvari te sudjeluje u operativno takti¢kim mjerama blokade,
zasjeda, racija, asistencija i privodenja. Provodenje osnovne 1 specijalisti¢ke obuke sastavni je dio
zadace pripadnika Interventne policije, stoga svaki policijski sluzbenik mora posjedovati visoku

razinu tjelesne pripremljenosti i situacijske efikasnosti.

S obzirom na kompleksnost posla i estu pojavu nepredvidljivih okolnosti, kao 1 djelovanje
unutar zakonskih okvira 1 propisa u skladu s nacelima ljudskih prava i1 profesionalne etike, koje su
postavljene pred sluzbenika prilikom izvrSavanja policijskih zadacéa, procjena rizika na ovom
radnom mjestu je neizostavni element kako bi se osigurala sigurnost djelatnika na najvisoj
mogucoj razini.

Zavrsni rad sastavljen je od vise cjelina. Uvod prikazuje strukturu policije u RH, opisuje
policijske poslove, ovlasti, standardne operativne postupke kao i norme i psihofizi¢ke zahtjeve
koji su postavljeni pred ovlastenog djelatnika ministarstva unutarnjih poslova. U teorijskom dijelu

opisan je nacin izrade procjene rizika, matrica rizika po kojoj se procjena rizika provodi i tretiranje



rizika s kojima se suoCava policijski sluzbenik specijalistickog tima interventne policije. Poslije
teorijskog dijela u analitickom dijelu detaljnije su opisani radno mjesto policijskog sluzbenika i
opasnosti, Stetnosti i napori s kojima se na tom radnom mjestu susrece. Zatim je provedena
procjena rizika analiziranog radnog mjesta i prezentirana tablicno. Nakon provedene procjene u
nastavku cjeline predstavljena je osnovna i specijalna policijska oprema, zastitna oprema, taktike
postupanja, rad na siguran nacin i osnove rukovanja oruzjem. U zadnjoj cjelini donesen je

zakljucak zavr$nog rada.



2. TEORIJSKI DIO

2.1. PROVODENIJE PROCJENE RIZIKA

Prema vaze¢em Zakonu o zaStiti na radu i njegovim izmjenama i dopunama svaki
poslodavac ima odgovornost i obavezu procjenjivati rizike za zivot i zdravlje radnika i osoba na
radu u odnosu na sredstva rada, radni okolis, tehnologiju, fizikalne Stetnosti, kemikalije odnosno
bioloske agense koje koristi, uredenje mjesta rada, organizaciju procesa rada, jednoli¢nost rada,
statodinamicke 1 psihofizioloske napore, rad s nametnutim ritmom, rad na normu, noéni rad,
psihicko radno optereéenje i druge rizike koji su prisutni, radi sprje¢avanja ili smanjenja rizika.

Procjenom rizika utvrduje se razina opasnosti, Stetnosti i napora u smislu nastanka ozljede
na radu, profesionalne bolesti, bolesti povezanih s radom te poremecaja u procesu rada koji bi

mogao izvazvati Stetne posljedice za sigurnost 1 zdravlje radnika [2].

Pravilnikom o izradi procjene rizika (NN 112/14) propisani su uvjeti, nacin i metoda izrade
procjene rizika, obvezni sadrzaji obuhvacéeni procjenom i podaci na kojima se procjena rizika
temelji te klasifikacija opasnosti, Stetnosti 1 napora. Prema prilogu 1. Pravilnika o izradi procjene

rizika procjenjivanje se provodi u skladu s matricom procjene rizika. Postupak procjene rizika

prikazan je na slici 1. Svaka procjena rizika zapoc€inje prikupljanjem podataka na mjestu rada. To
ukljucuje poslove koji se obavljaju na mjestu rada, broj radnika koji obavljaju poslove, mjesta
rada, njegovo uredenje, popis radne opreme, moguce fizikalne, kemijske i bioloske Stetnosti,
raspored 1 organizaciju radnog vremena. Poslije prikupljanja podataka se analiziraju 1 procjenjuju
prikupljeni podaci. Njima utvrdujemo mjere za uklanjanje utvrdenih opasnosti, Stetnosti i napora.
Utvrdene mjere provodimo sastavljajuci plan koji sadrzi odredene rokove, ovlastenike odgovorne
za provedbu mjera i kontrolu nad provdbom mjera. Procjena rizika zavr§ava se dokumentiranjem
procjene rizika koji je zapravo popis podataka na temelju kojih je izraden prikaz postojeceg stanja.
Dokument procjene opasnosti se sastavlja s Odborom za zastitu na radu uz konzultacije 1 ucesce
radnika 1 njihovih predstavnika. Radnici moraju biti upuéeni o ishodu svake procjene koja se

odnosi na njihovo radno mjesto, kao i mjerama koje se poduzimaju u skladu s rezultatima procjene.
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Dokumentiranje procjene rizika

Slika 1. Shema postupka procjene rizika

Prikupljanje podataka na mjestu rada ukljucuje:
e poslove koji se obavljaju na mjestu rada,
e broj radnika koji obavljaju iste poslove,
e mjesta rada gdje se poslovi obavljaju,
e uredenje mjesta rada,
e popis radne opreme,
e popis fizikalnih, kemijskih i bioloskih Stetnosti,
e organizaciju rada i raspored radnog vremena.
Obvezni prilozi za procjenu rizika:
e sigurnosni podaci izvora fizikalnih Stetnosti, kemikalija, bioloskih agensa,
e popis radne opreme koja se koristi pri obavljanju poslova,
e popis osobne zastitne opreme za poslove kod kojih se mora upotrebljavati,
e popis potrebnih ispitivanja,

e popis poslova s posebnim uvjetima rada.



2.2. MATRICA PROCJENE RIZIKA

Rizik se moze procijeniti matri¢nom metodom, a provodi se prema op¢im kriterijima razine
rizika, vjerojatnosti i posljedica. Temelji za izradu procjene rizika prikazani su na slici 1.
Procjenjivanje rizika se provodi u skladu s matricom procjene rizika koja je prikazana u tablici 1.
Razine rizika prepoznajemo kao mali rizik, srednji rizik i veliki rizik, a razine rizika Cine
vjerojatnost Sto je vidljivo u tablici 2 (malo vjerojatno, vjerojatno, vrlo vjerojatno) i Stetnosti (malo
Stetno, srednje Stetno 1 izrazito Stetno) vidljive u tablici 3 [3]. Definiranje razina vjerojatnosti se
odnose na moguénost nekog dogadaja u radnom vijeku radnika, npr. mala vjerojatnost znaci da se
ne bi trebalo nesto dogoditi tijekom cijele karijere radnika, vjerojatno se moze dogoditi samo
nekoliko puta u karijeri, dok se vrlo vjerojatno moze ponavljati vise puta tijekom karijere. Stetnosti
kategoriziramo po veli€ini posljedice. Malo Stetnim smatramo ozljede i1 bolesti koje ne uzrokuju
produzenu bol, srednje Stetnim smatramo ozljede i bolesti koje uzrokuju umjerenu, ali produzenu
bol, kao i bol koja se povremeno javlja, npr. manji prijelomi, opekline, dermatoloske alergije i sl.
Kod izrazito Stetnih posljedica ozljede i bolesti uzrokuju tesSku i stalnu bol ili smrt, npr. amputacije,
kompliciraniji prijelomi, rak, opekotine drugog ili treceg stupnja, opekotine na ve¢em dijelu tijela
i sl. Procjena rizika se primjenjuje uz kontinuirano sudjelovanje djelatnika koji obaljaju poslove i
prihvacanje njihovih stavova i ideja [2]. Prema tablici 4 definirani su nacini postupanja u

slu¢ajevima definiranja rizika prema matrici.

Tablica 1. Matrica procjene rizika [3]

Veli¢ina posljedica (Stetnosti)
Vjerojatnost

Malo Stetno " Srednje §tetno Izrazito Stetno
Malo vierojatno Mali rizik [ mali rizik Srednji rizik
Vjerojatno Mali rizik "Srednji rizik Veliki rizik
Vrlo vjerojatno Srednji rizik "Veliki rizik Veliki rizik




Tablica 2. Vjerojatnosti [3]

Malo Ne bi se trebalo dogoditi tijekom cijele profesionalne karijere
vjerojatno radnika.
Vjerojatno Moze se dogoditi samo nekoliko puta tijekom profesionalne

karijere radnika.

Vrlo vjerojatno

MozZe se ponavljati tijekom profesionalne karijere radnika

Tablica 3. Stetnosti [3]

Malo Stetno

Ozljede 1 bolesti koje ne uzrokuju produZenu bol (kao npr. male
ogrebotine, iritacije oka, glavobolje itd.).

Srednje Stetno

Ozljede 1 bolesti koje uzrokuju umjerenu, ali produzenu bol ili
bol koja se povremeno ponavlja (kao npr. rane, manji prijelomi,
opekotine drugog stupnja na ograni¢enom dijelu tijela,
dermatoloske alergije itd.).

Izrazito Stetno

Ozljede 1 bolesti koje uzrokuju tesku i stalnu bol 1/ili smrt (kao
npr. amputacije, komplicirani prijelomi, rak, opekotine drugog ili
treceg stupnja na velikom dijelu tijela itd.).

Tablica 4. Rizici [3]

Mali rizik

Vecinu malih rizika dovoljno je pratiti i 0 njima obavjeStavati
radnike te odrzavati ili dodatno poboljsati postojecu situaciju.

Srednji rizik

Na srednje rizike treba djelovati preventivno i1 informirati
radnike, primijeniti odredene mjere i redovito pratiti
zdravstveno stanje radnika.

Veliki rizik

Veliki rizici zahtjevaju neodgodivu primjenu mjera za smanjenje
rizika ili zaustavljanje radnih procesa ako je rizik izrazito velik.
Takoder, treba odmah upozoriti radnike na prisustvo takvih
rizika 1 odmah kontrolirati njihovo zdravstveno stanje.




2.3. TRETIRANIJE RIZIKA

Tretiranje rizika zahtijeva identificiranje moguc¢ih rjeSenja za odredene postupke ili
dogadaje, procjenu tih rjeSenja i pripremu planova za njihovu provedbu. Opcije tretiranja rizika
nam nude:

1. izbor ulaska u odredeni rizik,

2. izbjegavanje nekog rizika (posla ili djelatnosti),

3. smanjivanje tog rizika (mjere zastite i standardni operativni postupci koji nas upuéuju u

sigurnosno rukovanje ili djelovanje, postupanje).

Kod prepoznavanja varijanta tretiranja rizika potrebno je utvrditi uvjete koji utjecu na
stupanj rizika prilikom pokretanja postupka upravljanja rizicima. Tu prepoznajemo razlicite
dostupne opcije postupaka koje mogu ukljucivati izbjegavanje, smanjivanje i prihvacanje rizika.
Rizik se po nekima ne prenosi ve¢ dijeli jer uvijek ostaje odgovornost donositelja odluke, te
istovremeno dijeljenje rizika otvara moguénost novog rizika da druga strana nije u moguénosti
izvrSavanja svojih zadataka [4].

Rizik prihvacamo u slucaju kada je vjerojatnost i posljedica rizika uravnoteZzena sa
zakljuenim kriterijima, a ti kriteriji predstavljaju granicu onoga Sto bi znacilo neprihvatljivo
izlaganje riziku.

Smanjenjem rizika u biti smanjujemo izglede 1 posljedice rizika. Izgledna je povezanost
razine rizika i troSka smanjenja odredenih rizika na dopustivu razinu, a dopustiva razina mora biti
uravnoteZena s utvrdenim kriterijima rizika.

Izbjegavanje rizika je prekid aktivnosti ili rada zbog ¢injenice neprihvatljivog rizika koji on
sadrzi. U tom slucaju se trebaju izabrati neke alternative koje su prihvatljivije i zadovoljavaju
postavljene ciljeve u izvrSenju zadataka [5].

Svaka se procjena rizika sastoji od osnovnih karakteristika, a to su opasnosti, Stetnosti 1
napori. Za njih se procjenjuju vjerojatnosti, posljedice i razine rizika prema matrici. Uz svaku

navedenu komponentu nuzno je priloZiti i napomene kojima se navode mjere kojima se uklanja



odnosno smanjuje pojedini rizik. Napomene se mogu prona¢i u procjenema rizika za odredena
radna mjesta 1 odnose se na objaSnjenje tretiranja rizika prema vrsti gore navedenih komponenti.
Pri izboru mjera za uklanjanje ili smanjivanje rizika na radu iznimno je vazno primjenjivati
mjere po vaznosti:
¢ uklanjanje opasnosti,
e zamjena opasnog neopasnim,
e kolektivne mjere zastite,
e uporaba osobnih zastitnih sredstava,
e organizacijske mjere 1
e mjere vezane za postupanje radnika.
U nekim slucajevima u pojedinim granama potrebno je poduzeti istovremeno vise mjera s

ciljem postizanja najniZe razine rizika.



3. ANALITICKI DIO
3.1. OPIS RADNOG MJESTA

Policija je sustav sacinjen od pojedinaca, ljudi sa svojim obiljezjima, navikama, manama i
vrlinama. Kao servis svih gradana Republike Hrvatske je organizirana kao sluzba gdje se pred
svakog pojedinca u svakom trenutku postavljaju ogranicenja i zahtjevi pri provedbi poslova i
zadaca kojima je nekad tesko udovoljiti. Svaki pripadnik je duzan ovladati znanjima i vjestinama

za uspjesno obavljanje zadaca, dok naglasak na uspjesno ¢esto bude i usko vezano kao sigurno.

Jedinica interventne policije smatra se strateSkom snagom Ravnateljstva policije i takticka
snaga policijske uprave za obavljanje slozenijih policijskih poslova na podru¢jima policijskih
uprava kao i na podrucju Republike Hrvatske. Namijenjena je obavljanju poslova i postupanja ¢ije
izvrSenje zahtijeva angazman veceg broja policijskih sluZbenika, jedinstvene strukture, pod
jedinstvenim rukovodenjem ili posebna znanja i vjestine policijskih sluzbenika. Obavlja poslove
pripreme 1 rjeSavanja talackih situacija, otmica i drugih kriznih situacija, protuteroristicke
intervencije, snajperske intervencije, obavlja visoko rizi¢na uhiéenja, posebna osiguranja visokih
drzavnih duznosnika, zastita odredenih osoba, osiguranja javnih okupljanja i uspostavljanje javnog
reda naruSenog u vec¢em obimu. Suraduje i pruza pomo¢ ustrojstvenim jedinicama policijske
uprave; provodi specijalisticku obuku; obavlja poslove pocasnog postroja; provodi uporabu
sluzbenih pasa; obavlja 1 druge poslove u skladu sa zakonom. Pripadnici interventne policije
takoder provode osiguranje drzavne granice i poduzimaju propisane mjere u slucaju elementarnih
nepogoda i epidemija i druge poslove sukladno Zakonu o policiji. Jedinicom rukovodi zapovjednik
[6].

Djelokrug rada kao i angaZiranje interventnih jedinica policije traZi najviSu razinu tjelesne
pripremljenosti 1 situacijske efikasnosti s obzirom na sluzbene zadace prilikom primjene tjelesne
sile. Uz klasi¢ne policijske poslove propisane Zakonom o policijskim poslovima i ovlastima
interventne jedinice policije, narocCito ¢lanovi specijalistickih timova Cesto djeluju 1 u narednim
situacijama:

e osiguravanje javnih dogadaja, kao Sto su npr. sportski dogadaji, politicki skupovi,
koncerti, ali 1 razni prosvjedi gdje postoji mogucnost nereda u manjem ili vecem

obimu kao 1 moguénost nasilnih incidenata,



e intervencije u sluc¢ajevima visokog rizika na kojima se moze ocekivati upotreba
vatrenog oruzja poput talackih situacija, pljacki, teroristickih napada,

e izvrSenja pretresa i uhi¢enja u situacijama kada postoji ili o¢ekujemo visok rizik od
otpora ili nasilja prilikom izvrSenja navedenih zadaca,

e protuteroristicke 1 specijalne operacije kao odgovor na prijetnje ili stvarne
teroristiCke aktivnosti, kao 1 spasavanje talaca, pregovaranje, takticko upravljanje,
protudiverzijske operacije ili osiguranje visokopozicioniranih duznosnika.

Zbog slozenosti situacija i s njima povezanim nepredvidenim okolnostima, koje se
manifestiraju u situacijskim postupanjima i koje se pojavljuju prilikom izvrSavanja sluzbenih
zadaca, od pripadnika interventne policije o¢ekuje se kontinuirana opca 1 specijalisticka tjelesna
priprema, obuka iz taktika postupanja i intervencija, obuka u poznavanju, rukovanju i vjestini
gadanja oruzjem, obuka za ronioce interventne policije kao i poznavanje sredstava i mjera zastite
policijskih sluzbenika interventne jedinice policije na intervencijama i prilikom obavljanja
policijskih poslova i promjenom policijskih ovlasti.

Policijski posao je odreden Zakonom o policijskim poslovima i ovlastima, Zakonom o
policiji, Pravilnikom o nacinu policijskog postupanja, Pravilnikom o osposobljavanju, stru¢nom

usavrSavanju i specijalizaciji policijskih sluzbenika, a obavlja se primjenom policijskih ovlasti [7].

Policijskom specijalistickom obukom u jedinici interventne policije Sisak, kao 1 na razini
cijele Republike Hrvatske, a direktno pod ZapovjedniStvom za intervencije, koje obuhvaca i
djelovanje Specijalne jedinice policije, Antiteroristicke jedinice Lucko i svih Interventnih jedinica
u drzavi, policijski sluZbenici se pripremaju za iznimno zahtjevne psiho-fizicke zadace koje se
oc¢ekuju u situacijama prilikom postupanja. Voditelji specijalistiCke obuke moraju vrlo dobro
poznavati elemente integralnog treninga, koje sposobnosti i osobine znanja policijskog sluzbenika
odraduju s najprikladnijim taktikama postupanja, ali i timskim radom, jer ipak ustrojstvo
interventne policije kao najmanju takticku formaciju prepoznaje interventnu grupu (koja €ini Cetiri
covjeka). Stoga koliko ovise o vlastitim sposobnostima, znanjima 1 vjeStinama, toliko ovise 1 o
vlastitim kolegama i zato se njeguje ista razina izvrsnosti kod svakog ¢lana grupe ili tima [8].

Na osiguranjima sportskih dogadaja su vidljivi primjeri opasnosti na radnom mjestu,
prikazani na slici 2. 1 primjeri statodinamickh napora prikazani na slici 3. koje policijski sluzbenici

moraju izdrZati.
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-

Slika 3. Primjer statodinamickog napora na radnom mjestu policijskog sluzbenika interventne
policije
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3.2. PROCJENA RIZIKA POLICIJISKOG SLUZBENIKA INTERVENTNE POLICIJE

U tablicnom prikazu (tablica 4.) navedene su opasnosti, Stetnosti i napori radnog mjesta

policijskog sluzbenika interventne policije, kao i1 vjerojatnosti, posljedice i razine rizika za

odredene opasnosti, Stetnosti i napore s kojima se policijski sluzbenici susre¢u. Vjerojatnosti u

tablici prikazane su kraticama MV (malo vjerojatno), V (vjerojatno) i VV (vrlo vjerojatno), a

posljedice kraticama MS (malo §tetno), SS (srednje §tetno) i IS (izrazito $tetno).

Tablica 4. Procjena rizika radnog mjesta policijskog sluzbenika interventne policije

Vrsta Opasnosti/Stetnosti/Napori

Vjerojatnost

Posljedica

Razina
rizika

OPASNOSTI

1.Mehanicke opasnosti

2. Opasnosti od padova

2.1.1. na istoj razini \ MS Mali rizik
2.1.2. u dubinu MV SS Mali rizik
2.2.3. s visine MV IS Srednj rizik
2.2. pad predmeta MV IS Srednji rizik

4. Pozar i eksilozil'a

STETNOSTI

1.Kemijske Stetnosti

1.3. nadrazljivci \AY MS Srednji rizik
1.4. zagusljivci \'AY MS Srednji rizik
2.Bioloske Stetnosti

2.2. zarazeni ljudi \Y s§ Srednji rizik
2.3. zaraZene Zivotinje MV SS Mali rizik
2.5. opasne Zivotinje MV sS Mali rizik
3. Fizikalne Stetnosti

3.1. buka \Y% MS Mali rizik
3.1.1. kontinuirana buka \Y MS Mali rizik
3.1.3. impulsna buka MV MS Mali rizik
3.4. nepovoljni klimatski i mikroklimatski uvjeti |V MS Mali rizik
3.4.1. rad na otvorenom \'AY MS Srednji rizik
3.4.2. vruéi okoli§ \Y% MS Mali rizik
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3.4.4. pojacano strujanje zraka \Y MS Mali rizik
3.4.5. hladan okoli§ \Y MS Mali rizik
3.4.6. Ceste promjene temperature \Y MS Mali rizik
3.4.7. nepovoljni u€inci umjetne ventilacije \Y MS Mali rizik
3.7.1. nedovoljna osvijetljenost MV Ms. Mali rizik
3.7.2. bljestanje MV MS Mali rizik
NAPORI

1. Statodinamicki napori

1.1. staticki: prisilan polozaj tijela pri radu \Y MS Mali rizik
1.1.1. stalno sjedenje \AY MS Srednji rizik
1.1.2. stalno stajanje \AY MS Srednji rizik
1.1.3. pognut polozaj tijela \% MS Mali rizik
1.1.4. Gudanje, kleGanje Vv MS Mali rizik
1.1.5. rad u sku¢enom prostoru MV MS Mali rizik
1.1.6. ruke iznad glave MV MS Mali rizik

2. Psihofizioloski napori

2.1. nepovoljan ritam rada \AY MS Srednji rizik
2.1.2. ritam uvjetovan radnim procesom \Y MS Mali rizik
2.1.3. neujednacen ritam \AY MS Srednji rizik
2.2.2. no¢ni rad \AY MS Srednji rizik
2.2.3. produljeni rad VvV MS Srednji rizik
2.3. remecenje socijalnih potreba VvV MS Srednji rizik
2.3.1. terenski rad \'AY MS Srednji rizik

2.4.1. rukovodenje

Mali rizik

2.4.2. upravljanje prijevoznim sredstvima

Srednji rizik

2.7.6. komunikacija s osobama \AY MS Srednji rizik
2.8. maltretiranje \AY MS Srednji rizik
2.8.1. mobing Vv MS Mali rizik
2.8.2. bulling \ MS Mali rizik
2.9. burnout \% MS Mali rizik
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3.3. TRETIRANIJE RIZIKA POLICIJSKOG SLUZBENIKA

Pod zaStitnom opremom 1 zastitnim sredstvima podrazumijeva se svaka naprava i/ili uredaj
koji ima svrhu zastite radnika, kao i svaki koncept zastite koji se stavlja na trzite rada s osobnim

zaStitnim sredstvima radi zastite radnika pri obavljanju rada i radnih zadataka.

Uredbom o vrstama naoruzanja i opreme policijskih sluzbenika propisuje se zastitna oprema
kao 1 odora za policijske sluzbenike Interventnih jedinica policije Ministarstva unutarnjih poslova.

Podijeljena je na tri skupine [9]:

1. osnovna policijska oprema na osobnom zaduzenju,
2. osnovna policijska oprema na zaduzenju u ustrojstvenim jedinicama Ministarstva
unutarnjih poslova i

3. specijalna policijska oprema.

3.3.1. Osnovna policijska oprema na osobnom zaduZenju

Osnovnom policijskom opremom na osobnom zaduZenju smatramo policijsku odoru,
viSenamjensku palicu, ,,Tonfa“, sredstva za vezivanje, rasprSiva¢ s nadrazuju¢om tvari, kisSna 1
zimska radna odjeca koja policijskom sluzbeniku sluzi kao zaStita od razli¢itih mehanickih

opasnosti 1 vremenskih nepogoda prilikom obavljanja poslova propisanih zakonom.

Od osnovnih zastitnih sredstava bitno je napomenuti policijsku odjecu i zastitne ¢izme kao
1znimno vazne iz razloga Sto u njima policijski sluZbenik provodi najviSe vremena, te je potrebno
da budu udobni, prozrac¢ni 1 otporni na habanja, poderotine i izbjeljivanje. U policijsku odjecu uz
standardne koSulje i hlace spadaju i1 radni kombinezoni otporni na vatru, odnosno ogranicava
Sirenje plamena po radnom odijelu u skladu s HRN EN 340:2004 1 HRN EN ISO 15025:2016
standardima. SadrZi aramidna vlakna i nema stvaranja rupa po uzorku, nema zapaljivih ili
rastaljenih odlomaka, te vrijednost naknadnog gorenja, a sirovinskog sastava 93% poli-m-fenilen-
izoftalamid, m-aramid, 5% poli-p-fenilen-tereftalamid, p-aramid 1 2% vlakana sa stalnim

antistatickim svojstvima.
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Kisna radna odjeca i vanjska podjakna i nadjakna su otporne na vjetar i kiSu kao vanjske
¢imbenike Stetnosti za policijske sluzbenike 1 uz to Stite i od hladnoce. Zimske jakne izradene su
prema normama HRN EN 340:2004, HRN EN 342:2005 ,,Zastitna odje¢a - Kompleti i odjevni
predmeti za zastitu od hladnoc¢e* 1 HRN EN 343 | Odjeca za zastitu od kise*.

Za zastitnu obucéu u specijalistickim timovima interventnih jedinica policije trenutacno se
koriste ¢izme ,,Haix Ranger GSG9-S* (slika 4.) izradene po CE EN 20347:2012 standardima,
kozne gleznjace debljine 1,8 do 2,0 mm s prozratnom i vodonepropusnom membranom GORE
TEX otporne na bakterije (vrhunska otpornost protiv krvi 1 tjelesnih tekué¢ina) i s povecanom
kemijskom zastitom. Cizme su antistati¢ne, a visinom od 18,5 cm stite gleZnjeve prilikom rada u
zahtjevnim uvjetima. Unutarnja tabanica je anatomski oblikovana, periva i brzo se susi. Potplat je
gumeni s ulicno-terenskim gazom, otporan na habanje i protuklizan, a sustav ,,Sun reflect®
smanjuje ucinak zagrijavanja gornjeg dijela koZe u izravnom izlaganju suncevoj svjetlosti

zadrzavajuci nogu u ¢izmi hladnom [10].

Slika 4. Zastitna obuc¢a Haix Ranger GSG9-S [10]
Jos valja spomenuti zimsku kapu i zimske, te zaStitne rukavice, o kojima ¢e biti viSe re¢eno

u poglavlju vezanom za opremu za odrZavanje povoljnog javnog reda i mira. Zimska je kapa

napravljena od 50% vune i1 50% akrilnog vlakna s 100% vunenom postavom.
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3.3.2. Osnovna policijska oprema na zaduzenju u ustrojstvenim jedinicama MUP-a

Zastitna oprema na zaduzenju u ustrojstvenim jedinicama se ponajvise odnosi na opremu za
uspostavljanje povoljnog javnog reda i mira. To je oprema koju policijski sluzbenik koristi
prilikom osiguranja javnih i sportskih dogadanja gdje se ocekuje okupljanje veceg broja ljudi, te
postoji moguénost ili je procijenjeno da ¢e do¢i do naruSavanja javnog reda 1 mira ili po€injenja
drugih vrsta prekrsaja 1 kaznenih djela. Zastitni komplet je namijenjen za zaStitu interventnog
policajca prema propisanim standardima u slu¢aju napada na interventnog policajaca. Uz primarne
identificirane prijetnje, odijelo ima i balisticku zastitu koja osigurava Sticenje krajnjeg korisnika
od uboda nozem i Silom, pa i do razine maksimalne otpornosti protiv strijela ispaljenih iz
samostrijela, §to je jedinstveno na trziStu. Neke od prijetnji protiv kojih oprema §titi su udarci
rukama, udarci nogama, udarci ljudskom silom upotrebom raznih predmeta (testirano na udarce
zeljeznom cijevi promjera 3 cm, duljine 80 cm, tezine cca 3 kg), bacanje kamenih kocki (granit) s
10 m, gadanje sitnijim metalnim predmetima (vijci, matice, kuglice iz prac¢ke), bacanje staklenih
boca.

Zastitno odijelo osigurava zastitu od gore navedenih nasilnih napada preko cijelog tijela
(prednji i ledni profil), bo¢ne dijelove, zastitu za gornje 1 donje udove, kao i u podrucju bedra.
Konstrukcijsko rjesenje odijela dopusta slobodno kretanje svih pokretnih dijelova tijela korisnika
bez ikakvih ograni¢enja u rasponu temperatura od -25°C do +50°C. Zastitno odijelo je sastavljeno
od nekoliko autonomnih Stitnika koji daju razli¢ite stupnjeve zastite od ru¢nog vatrenog oruzja,
ubodnih oruzja kao i bilo kakvih mehanickih udaraca [11].

Zastitna oprema za uspostavljanje povoljnog javnog reda i mira (slika 5.) sastoji se od
zastitne kacige s vizirom 1 Stitnikom od tekstila za straznji dio vrata, u kompletu s kacigom jo§
dolazi zastitna maska za zastitu od nadrazujucih tvari. Stitnik za torzo ili zatitni prsluk koji §titi
prednji 1 zadnji dio trupa je u komadu te se ne razdvaja i ima balisti¢ku zastitu razine IIA, ali
primarno S$titi od udaraca, na Stitnik za torzo se posebnim platnenim trakama od cordure
(poliamidna tkanina visoke otpornosti na trenje i toplinu) vezuju Stitnici za nadlaktice, a na njih
istim trakama $titnici za podlaktice. Za zaStitu prstiju 1 kostiju Sake koriste se zastitne rukavice
koje na nadlanici imaju gumiranu zastitu od udaraca, dok na dlanu ima pojacanje od tekstila koje

sprjecava klizanje predmeta. Za zaStitu nogu se koriste Stitnici za bedra, koji se rijetko koriste jer
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u mnogome ogranicavaju kretnje prilikom obavljanja zadac¢a i Stitnici za potkoljenice koji Stite

kosti cjevanice i zglobove koljena s prednje strane.

Slika 5. Zastitna oprema za odrzavanje povoljnog javnog reda i mira [11]

Svi materijali od kojih je izraden ovaj proizvod su u skladu sa zahtjevima zastite protiv
napada sa zapaljivim tvarima kao i protiv proboja od kemikalija, §to znaci da se nece zapaliti niti
topiti. Odijelo zadovoljava otpornost na toplinu prema normi EN469:2005, te otpornost na neke

od kemikalija poput natrijevog hidroksida, klorovodi¢ne kiseline, sumporne kiseline i benzina.
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Konstrukcija odijela za ublazavanje udaraca dopusta brzo skidanje i stavljanje bez pomoci
drugih osoba. Sistemi za pri¢vrS¢ivanje komponenata 1 sama fiksacija omogucava sprecavanje
odvajanje Stitnika od strane napadaca. Odgovarajuc¢a veli¢ina Stitnika dodatno doprinosi razini
zastite. Cjelokupna masa odijela ne prelazi 10,5 kg $to ju ¢ini pogodnom i za visesatno, ako ne 1
cjelodnevno nosenje prilikom obavljanja zadaca [11].

Bitan dio zastitne opreme je i zastitni Stit (slika 6.) koji je nainjen od polikarbonata,
fleksibilan je, nije sklon lomljenju i pucanju. Rubovi su mu dodatno osigurani tvrdom gumom.
Visinom od 60 i Sirinom od 30 centimetara osigurava zastitu trupa policijskih sluzbenika. Test na
udarce i ubod je 147 J, dok mu je debljina 4 milimetara. Naj¢es¢e se nosi u slabijoj ruci Sto pri
tezini od samo dva kilograma ne iznosi prevelik napor policijskom sluzbeniku kod viSesatnog

noSenja 1 koriStenja.

Slika 6. Zastitni Stit opreme za odrZavanje povoljnog javnog reda i mira
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Uz opremu za javni red i mir dolazi i viSenamjenska sluzbena palica ,, Tonfa* (slika 7.) koja
uz obrane i blokade sluzi i za napade te zadavanje udaraca. Prvotno osmisljena u Japanu u 15.
stoljecu za obranu seljaka od samuraja i razbojnika zbog zabrane nosSenja oruzja, tonfa je bila
izradena od drveta i naj¢esce se radila od rucice za okretanje mlinskog kamena. Modernizirana 80-
ih godina proslog stolje¢a tonfu su prvo prihvatili u uporabu u americkoj, a zatim 1 njemackoj
policiji da bi do 2004. godine bila sastavni dio interventnih i specijalistickih snaga Republike
Hrvatske. Moderna tonfa je nacinjena najceS¢e od polikarbonata, a postoje verzije sa
stabilizatorom i bez stabilizatora za ublazavanje udarca, odnosno za smanjeno prenosenje traume

na ruku policijskog sluzbenika [12].

Slika 7. Visenamjenska sluzbena palica ,, Tonfa* [12]

Zakonska osnova za uporabu viSenamjenske palice je Zakon o policijskim poslovima i
ovlastima, ¢l. 82. ¢l. 83. 1 ¢l. 84. gdje stoji da ¢e policijski sluzbenik primijeniti ovu ovlast ukoliko
blazi nacin uporabe tjelesne snage ne ostvaruje uspjeh. Zabranjeno ju je primjenjivati prema djeci,
trudnicama, starijim osobama i vidno bolesnim osobama 1 tezim invalidima osim ako te osobe ne
ugrozavaju Zivot policijskog sluzbenika ili druge osobe [13].

ViSenamjenska palica je prilino opasno orude i oruzje u rukama osobe koja zna s njom
rukovati, pa je prilikom upotrebe sredstava prisile bitno znati i pravilne nacine udaranja, kao 1
ciljne zone na tijelu, odnosno gdje i kada se treba udarati (slika 8.). Dijelovi viSenamjenske palice
su: dugi dio s vrthom dugog dijela, kratki dio s vrhom kratkog dijela i rukohvat s vrchom rukohvata
»gljivom*®. NajceS¢i dio za obranu kao 1 za zadavanje udaraca je dugi dio viSenamjenske palice.

Od hvatova prepoznajemo jednorucni i dvoruéni, kao 1 jednoru¢ne i dvorucne obrane od napada.
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Obrane smo nazvali po smjeru napada na policijskog sluzbenika. U literaturi se navodi Sest glavnih
obrana od udarca odozgo, udaraca u lijevu i desnu stranu u gornji dio tijela, udaraca u lijevu 1
desnu stranu u donji dio tijela i specificna je obrana od udarca nogom u kojoj se jedino s
dvoru¢nom tehnikom policijski sluzbenik moze obraniti od aktivnog napada. Osnovni udarci su

vodoravni, okomiti, dijagonalni s iskorakom te bod unatrag i udarac gljivom visenamjenske palice.

Ciljne zone su zelena, Zuta i crvena. Zelena ciljna zona uzrokuje minimalnu opasnost
povrede osobe, povrede su vise kratkotrajne i u nju ulaze sva misi¢na podrucja na tijelu (nadlaktice,
podlaktice, miSi¢ni dio leda, ramena, straznjica, natkoljenice i potkoljenice), Zute ciljne zone
pruzaju srednju opasnost od povreda, povrede mogu biti stalne, duljeg perioda ili kratkotrajne
(kljucna kost, prsa, donji dio trbuha, laktovi, dlanovi, koljena, stopala, trti¢na kost) i crvene ciljne
zone pruzaju veliku opasnost od povreda. Povrede su stalne ili duljeg perioda, mogu dovesti do

lomova, nesvijesti, Soka ili ¢ak 1 smrti (glava, vrat, pleksus, kraljeznica) [10].

Slika 8. Policijski sluzbenici interventne policije demonstriraju tehnike rukovanja
viSenamjenskom sluZzbenom palicom
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3.3.3. Specijalna policijska oprema

U ranim civilizacijama, kao i danas, razvoj zastitnih sredstava pratila su razvoj oruzja od
kojih su stitile ¢ovjeka. U pocetku, za osobnu zastitu cijelog ili dijelova tijela nezaobilazno su
sluzili materijali iz neposredne okoline obitavalista ljudi. Tad se, primjerice, koristila obradena i
prilagodena koza ili kosti uginulih i ulovljenih Zivotinja, zatim kamen 1 drvo, a potom metali.
Danas, u vrijeme visokotehnoloskih rjeSenja, osobna zastita u nacelu ima istu ulogu kao 1 prije.
Sprijeciti /ili umanjiti moguénost lakSeg, tezeg ili smrtonosnog ozljedivanja i dalje je imperativ u
razvoju 1 koriStenju zastitne opreme. Razli¢ite vrste Stitova su oduvijek bile fizicke barijere 1
prepreke koje su ljude branile od raznih ugroza.

U situacijama kada je izgledna moguénost od izravnog ili neizravnog napada hladnim
oruzjem, vatrenim oruzjem i raznim eksplozivnim napravama na policijske sluzbenike radi zastite
njihovog Zivota koristi se balisticka zaStitna oprema. U balisti¢ku zaStitnu opremu ubrajamo
balisticku kacigu, balisticki prsluk i balisticki $tit (jednoruéni 1 dvoruéni koji se zbog tezine moze
kretati i na specijalno napravljenim kolicima §to je prikazano na slici 9. ili ga se moze nositi ru¢no

u slucaju nepristupacnog terena, slika 10.).
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Slika 9. Balisticki §tit na postolju s kota¢ima

Razina zastite I1I prema NIJ 0108.01 standardu. N1J nivo III balistic¢kih §titova dizajniran je
da osiguraju visok nivo zastite od metaka 1 drugih balistickih pretnji i projektila. Ovi §titnici su
napravljeni od visoko kvalitetnih materijala, kao $to su kevlar, keramika i kompoziti kako bi se
osigurala maksimalna zastita. Dimenzijama od 90 cm visine 1 60 cm Sirine dovoljno je velik da
pokrije Citavo tijelo 1 da posluzi kao zaklon. Tezina im je od 18 pa do 24 kg, ovisno o razini i
koli¢ini dodatne opreme koja se na njemu koristi (bljeskalice, takticke svjetiljke, karabineri,

remenje za lakSe noSenje itd.). iako je namjenjen vecini pistoljskih kalibara kao 1 standardnih
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slabijih pusc¢anih zrna provjereno zaustavlja i pruza zastitu od puscanih zrna velike brzine kalibra

do 7,62 mm.

Slika 10. Koristenje balistickog Stita razine I1I prilikom prilaska objektu

Kratica N1J iz svih balisti¢kih zastitnih sredstava oznacava Nacionalni institut za pravosude
(engl. National Institute of Justice — N1J) djeluje u okviru americkog Ministarstva pravosuda. Rijec¢
je o instituciji za istrazivanje i standardizaciju, koja, medu ostalim, znanstveno analizira kriminalne
pojave te ocjenjuje sigurnosne proizvode namijenjene snagama reda i obrane. Postupci se odnose
na vrstu streljiva protiv koje zaStitna oprema moZze zastititi korisnika. Kako bi bili $to objektivniji,
struénjaci iz NIJ-a ne provjeravaju od ¢ega je proizvod napravljen, ve¢ samo protiv kakvog je
projektila otporan. Zastitni balisticki prsluk osnova je za zastitu 1 N1J standardi odnose se primarno
na njih, ali mogu se primijeniti i na drugu zaStitnu opremu poput gore navedenih taktickih
balistickih Stitova, balistickih kaciga i barijera.

Razina balisticke zastite temelji se na dva primarna ¢imbenika. Prvi je odlika zasStitnog tijela
koje jamc¢i da ga projektil nece probiti, a druga je granica do koje zastitno tijelo moze privremeno

utisnuti projektil u sebe prilikom pogotka. Balisti¢ka zastitna oprema koja se koristi u Interventnoj
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jedinici policije izradena je 1 kontrolirana prema americkom standardu NIJ 0101.04 te poboljsanoj
verziji 30 ispitivanja zastitne opreme NIJ 0101.06 koju je propisao National Institute of Justice
Sjedinjenih Americkih Drzava [14].

Policijski sluzbenici specijalistickih timova wunutar interventnih jedinica policije
Ministarstva unutarnjih poslova balisticku kacigu i nosa¢ balisti¢ke ploce s balistickom plo¢om
imaju na osobnom zaduZzenju, dok se balisticki stit koristi i zaduzuje po potrebi.

Balisti¢ka kaciga (slika 11.) koja se koristi je Sestan-Busch BK-ACH-HC nivoa zastite ITIA.
BK-ACH-HC je balisticka visoko rezana verzija ACH kacige izradena od visokokvalitetnih
aramidnih vlakna ili UHMWPE (poli etilen ultra-visoke molekularne tezine). Lagana je (1280
grama), udobna i zbog nepokrivenosti uha pruza bolji sluh, te moguénost nosenja slusalica i ostalih
komunikacijskih uredaja kao i1 antifona za zaStitu sluha. Posebni EBSP proizvodni proces

osigurava visoku razinu zastite protiv svih vrsta fragmenata, gelera i metaka [11].

Slika 11. Balisti¢ka kaciga Sestan-Busch BK-ACH-HC [15]

Nosac¢ balisticke ploce Kroko WM-4009 s balistickom plo¢om nivoa zastite IV (slika 12.)
prema standardu NI1J 0101.06. Nacinjen je od cordure, poliestera i poliamida, a uz balisticku zastitu

trupa konstruiran je s ciljem udobnosti 1 olakSane slobode kretanja kao i smanjenom tezinom
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prsluka. S unutarnje strane prekriven je spuzvom s ventilacijskom mrezicom debljine 6 mm Sto

nudi dodatnu udobnost.

Slika 12. Balisticka ploca razine IV sa specifikacijama

Okrenuti ovu stranu prema tijelu koris

PRARACLETL
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T ey

3 NE KORISTITI IZBJELJVAS

MODEL: 10079
Videstruko zakrivljena balisticka plota (muiti-curve)
Dimenzije: 10" x 12°
Razina zaétite: NIJ 0101.08, razina IV samostojeca

Iy

10 godina garancije od datuma isporuke || &
P/N: 10079-01-CR Datum proizvodnje:10/2018 A
Proizvodni lot: 1-PRO-001234

‘ ‘H *0012340392"

SERIJSKI BROJ

i) PRRACLETE w=3pa
ZA INFORMACIJE O JAMSTVU KONTAKTIRATI
* KROKG Proizvodnja i razvej d.0.0., Belostendeva 8, 10000 Zagreb,

0913772777, info@kroko hr, whw krokotactical. com
LOKACHA PROZVODNJE
14100 NW 58th CT. Miami Lakes, FL 33014
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3.3.4. Ostali nacini tretiranja rizika

Prema clanku 47. Zakona o policiji policijski sluzbenik mora imati, izmedu ostalog,
posebnu psihic¢ku i tjelesnu zdravstvenu sposobnost te ispunjavati posebno propisanu razinu
tjelesne motoricke sposobnosti. Zdravstvene komisije u ovlastenim zdravstvenim ustanovama
utvrduju sposobnost sukladno mjerilima koje su propisane Pravilnikom i mjerilima i nacinu
utvrdivanja posebne psihicke i tjelesne zdravstvene sposobnosti za osobu koja se prima u policiju
i policijskog sluzbenika te o sastavu i1 nacinu rada zdravstvenih komisija u ovlastenim
zdravstvenim ustanovama.

Zdravstvena sposobnost policijskih sluzbenika utvrduje se sistematskim kontrolnim
pregledom na temelju pregleda i nalaza specijaliste medicine rada, laboratorijskog nalaza, EKG-
a, pregleda ortoreterom, audiometrijskog nalaza, spirometrije, nalaza psihologa, pregleda i nalaza
specijaliste neurologa i psihijatra te potvrde iz osobnog zdravstvenog kartona koju izdaje izabrani
lije¢nik primarne zdravstvene zastite. Mjerila su prilagodena prirodnom smanjenju funkcija u

skladu sa zivotnom dobi i radnim stazom policijskog sluzbenika.

Pripadnici specijalne i interventne policije, protueksplozijske zastite te u ustrojstvenoj
jedinici nadleznoj za posebne poslove sigurnosti spadaju u A kategoriju mjerila posebne psihicke
1 tjelesne zdravstvene sposobnosti osoba. Isti ¢e na kontrolnim pregledima biti proglaseni
nesposobnima za rad bez obzira na staz 1 Zivotnu dob ako su utvrdene sljedece bolesti 1 zdravstvena
stanja: zarazne 1 parazitske bolesti, novotvorine, bolesti krvi 1 krvotvornog sustava, endokrine
bolesti, bolesti prehrane i metabolizma, psihicki poremecaji i poremecaji ponasanja, bolesti
ziv€anog sustava, bolesti oka i adneksa, bolesti uha 1 mastoida, bolesti cirkulacijskog sustava,
bolesti diSnog sustava, bolesti probavnog sustava, bolesti koze 1 potkoZznog tkiva, bolesti miSi¢no-
kostanog sustava i veziva, bolesti genito-urinarnog sustava i ostale bolesti i stanja. Sto se
psihologijske obrade tie, postoje testovi posebnih sposobnosti (mehanickog, spacijalnog,
perceptivnog faktora i test koji mjeri okulomotornu koordinaciju) te upitnici o strukturi licnosti
(multifazi¢ni, monofazi¢ni i grafomotorni i projektivni testovi). Za policijske sluzbenike specijalne

1 interventne policije rok za obavljanje sistematskog kontrolnog pregleda je 2 godine [16].
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3.4. TAKTIKE POSTUPANJA POLICIJSKIH SLUZBENIKA I RAD NA SIGURAN NACIN

Osnovni ciljevi programa specijalisticke obuke jesu educiranje policijskih sluzbenika za
taktiku postupanja gdje se na siguran nacin i uz §to manju izloZenost rizicima trazi obavljanje
zadanih zadaca, kao i1 sigurno rukovanje vatrenim oruzjem. Sukladno pravilima struke 1 zakonskim
osnovama, uporaba vatrenog oruzja je najekstremnije sredstvo prisile, najtezi zahvat Sto ga drzava
poduzima prema pojedincu, stoga je nuzno potrebno osposobiti policajce za sigurno i brzo
rukovanje oruzjem te posti¢i razinu streljacke vjestine koja ¢e omoguciti postizanje pogodaka i
pod teskim uvjetima, kakvi obi¢no vladaju pri obavljanju sluzbenih zadaca. Policajac, osim toga,

treba biti osposobljen da svoje osobno oruzje rabi primjereno uvjetima i samo kao krajnje sredstvo.

Taktike postupanja policijskih sluzbenika interventnih i specijalnih jedinica unutar
Ministarstva unutarnjih poslova razvijale su se godinama i usko pratile razvoj taktika postupanja
najelitnijih svjetskih jedinica iz domene vojne i policijske taktike postupanja s naoruzanim i
nenaoruzanim osobama. Ove taktike postupanja se smatraju medu najzahtjevnijima oblicima
modernih zadataka za pripadnike policije 1 zahtjevaju vrhunski obuceno osoblje od kojeg se
oc¢ekuje da ve¢ posjeduje osnovne policijske, ali i vojne vjestine. Najzahtjevnijim se smatraju zbog
visoke razine fizi€ke ugrozenosti, nepredvidljivog tijeka dogadaja, stvaranje konstantnog osjecaja
nesigurnosti 1 izlozenosti velikom broju ugroza 1 rizika. Ovi uvjeti rada zahtjevaju od djelatnika
odredene karakterne, psihicke 1 fizi€ke odlike, njihovo konstantno usavr$avanje i napredovanje.

Posvecenost izvrSavanju zadaca, smirenost pod stresnim situacijama, sposobnost selektivne
primjene odredene sile 1 policijskih ovlasti, samopouzdanje, poznavanje i pouzdanost u ¢lanove
tima, opremu, tehnike 1 taktike samo su neki od klju¢nih dijelova mentalnog sklopa nuznog za
kvalitetno obavljanje policijskog posla.

Cilj kompleksne obuke uporabe vatrenog oruzja treba policijskim sluZzbenicima prenijeti
saznanja o idu¢em:

e zakonskim osnovama i ograni¢enjima u situaciji uporabe sluzbenog oruzja,
e najkvalitetnijim taktickim rjeSenjima prilikom uporabe sluzbenog oruzja,

e stanjima i okolnostima koje nastaju za vrijeme izvanrednih psiholoskih opterecenja,

neophodnom sluzbenom i profesionalnom ponasanju u najkonfliktnijim situacijama

i

korelaciji psihofizi¢kih i streljackih sposobnosti policijskih sluzbenika [17].
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Neki od nacina provedbe obuke su na ,,suho* , uporabom papirnatih meta sa simulacijskim
sredstvima, bojnim streljivom 1 ,,borbom* protiv igraju¢ih snaga uporabom simulacijskih
sredstava. Ove se tehnike obuke usvajaju kroz strukturiran i1 organiziran ciklus obuke u obliku
terenskog rada. Za odrzavanje postojece razine uvjezbanosti nuzno je barem jednom tjedno
uvjezbavati rukovanje oruzjem i postupke ,,na suho“. U protivnom pada razina uvjezbanosti
djelatnika. Naravno, zbog opsega posla i drugih zadaca tesko je provoditi obuku u opsegu koji bi
trebalo stoga se Cesto primjenjuju alternativne metode, kao i improvizacija da bi se uz S§to manje
rizika §to viSe toga obavilo. Neke se tehnike uvijek primjenjuju i predstavljaju odredenu osnovu
rada s oruzjem na siguran nacin.

Prije rukovanja oruzjem svaki policijski sluzbenik mora biti upoznat sa zlatnim pravilima
rukovanja vatrenim oruzjem:

I.  NIKADA NE DRZATI PRST NA OKIDACU

II. SVAKO ORUZJE TRETIRATI KAO DA JE NAPUNJENO

III. NIKADA NE USMJERAVATI ORUZJE U ONO U STO NE MISLIMO PUCATI
IV. BITI UVIJEK SIGURAN STO JE META 1 STO JE IZA NJE

Ocijensko gadanje provodi se generalno tri puta godiSnje, odnosno kvartalno, no unato¢ tome
u prosjeku jednom mjese¢no, a nekada i ¢eS¢e. Obuka se provodi iz preciznog gadanja, taktickog
gadanja, gadanja u paru, grupi itd., Sto prilagodava policijske sluzbenike na naviku koristenja
vatrenog oruzja i sigurnijeg 1 smirenijeg djelovanja u stresnim situacijama.

Od naoruZzanja se ne koristi samo kratko vatreno oruzZje na osobnom zaduzenju (HS SF 4.5
9x19 mm), ve¢ 1 dugo naoruzanje, VHS K-2 5,56X45 mm, Heckler & Koch G36 5,56X45 mm,
Browning 12/70 mm, Steyr Manlicher SSG cal. 308 win (7,62 x 51 mm), §to upucuje na raznolikost

oruzja kao 1 zahtjevnost educiranosti 1 specijalizacije policajaca i razine obucenosti.

Paznja se stavlja na rad u grupi gdje je cilj na razini automatizma rukovati oruzjem na siguran

nacin, odnosno ne prelaze¢i vrhom cijevi preko tijela drugog policajca (pravilo lasera).

Temeljne tehnike koje se primjenjuju na obuci sluZe za savladavanje i usvajanje pocetne faze

taktike postupanja. Vazan koncept je rad oruzjem na siguran nacin $to podrazumijeva za pocetak
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izbjegavanje opasnosti od neprijateljske vatre. 1zbjegavanje neprijateljske vatre podrazumijeva
sposobnost svih policijskih sluZzbenika specijalistiCkog tima da se krecu jedan do drugog 1
ucinkovito djeluju po identificiranim prijetnjama u kompleksnom i zbijenom okruzenju [18].
Vjezbe kretanja podrazumijevaju sigurno kretanje u binomima (dva policijska sluzbenika)
ili u grupi (Cetvero policijskih sluzbenika). Cilj je omoguciti u€inkovito kretanje u raznovrsnim
situacijama na temelju inicijative, zahtjeva zadaée i prikladnih odgovora na prijetnje. Osnovne
vjezbe su kretanja u poredcima (kolona, dijamant, vrsta), pokrivanje sektora (postoje sektori
djelovanja: 12-naprijed, 3-desno, 9-lijevo 1 6 iza, poput kazaljke na satu) na nacin da prvi uvijek
pokriva sektor 12, drugi 3, tre¢i 9 i posljednji 6, dok u slu¢aju rada u trojci, zadnji pokrivai 61 9.
Prilikom vjezbe pridaje se paznja na koristenje svih vrsta ponudenih zaklona, $to manja izloZenost
napadacu, sigurno kretanje i prolazak pored vrata, prozora i drugih otvora od kuda moze prijetiti
opasnost. Sigurno kretanje uz i niz stepenice, prilazak objektu. Ovisno o smjeru djelovanja taj
policijski sluzbenik iz ¢ijeg se smjera dogada napad je prakticki zastita ostalima svojim tijelom
(tzv. "body bunker*), tako da u sluc¢aju nepovoljne situacije uvijek ostali imaju moguénost reakcije
kao i odvlacenja ranjenika. Sve su to samo djeli¢i kompleksne obuke u kojoj ne smije biti pogreske

jer one u stvarnoj situaciji mogu biti pogubne.
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4. ZAKLJUCAK

U radu je provedena procjena rizika radnog mjesta policijskog sluzbenika interventne
policije. Pri tome su detaljno analizirane opasnosti, Stetnosti i napori pri radu policijskih
sluzbenika. Predstavljena su zaStitna sredstva, zaStitna oprema i taktike postupanja policijskih

sluzbenika.

Sve navedene mjere zaStite i zaStitna sredstva, pocevsi od osnovnih, poput kvalitetne 1
funkcionalne uniforme, pa sve do osobnog i posebnog vrsta naoruzanja i balistike kao i1 stru¢no
usavrSavanje, tecajevi, edukacije i svakodnevna obuka doprinose sposobnosti specijalistickih
postrojbi unutar MUP-a na kvalitetnu i pravovremenu reakciju prilikom teroristickih prijetnji,
oruzanih sukoba, naruSavanja javnog reda i mira u ve¢em obimu, nasilnih prosvjeda i pobuna,
raznih teSkih kaznenih djela poput ubojstava 1 pljacki, uhicenja, ali i pravovremenih 1
profesionalnih reakcija prilikom prirodnih katastrofa. To se moglo vidjeti za vrijeme potresa
osiguravanjem i CiS¢enjem prometnica za lakSe djelovanje hitnih sluzbi, kao i upuéivanjem i
usmjeravanjem volontera te osiguravanjem mjesta dogadaja ili pak poplava unutar nase Zupanije
gdje se sluzbenim plovilom evakuiralo stanovniStvo pogodeno katastrofom, dostavljala hrana 1
lijekovi, ali 1 fizicki pridonijelo izgradnjom zecjih nasipa i1 sl. Djelovanje unutar epidemije:
ogranicavanjem slobode kretanja kontrolnim punktovima za vrijeme epidemije SARS-COV-2
virusa 1 provjera valjanih propusnica, osiguravanje i organiziranje nesmetanog trgovinskog
cestovnog prometa s ciljem sprecavanja nestanka osnovnih potrepstina kao i ekonomskog kolapsa.

Specijalisticke jedinice unutar policije osnovane su za rjeSavanje kriznih situacija za koje
policijski sluzbenici temeljne policije nisu osposobljeni ili ne ulaze u opis njihovih radnih
odgovornosti. Povecanjem broja zahtjevnih sluZzbenih zadaca i razli¢itih vrsta teroristickih prijetnji
stvara se potreba da policijske organizacije osiguraju osoblju specijalnih taktickih jedinica

kontinuirani trening taktiCke pripreme.
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